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O organizaci

Béhejme a pomahejme utulkdm je projekt, ktery diky finan¢nim darim od laskavych lidi méni
Zivoty nestastnym zvifatim po celé Ceské republice.

Za zrodem stoji Petr Sokolik, velky milovnik zvifat, ktery pfemyslel, jak pomoci Gtulkim.
K napadu usporadat na podporu opusténych psi béh ho pfivedl ¢lanek o tom, jak Zdenék
Svérak zakladal Béh pro Paraple.

Pozval proto par svych pfatel do Stromovky. Zamérem bylo zabé&hnout si 5km okruh a vybrat
od kazdého zu€astnéného 100 K&. BéZcu se tehdy seslo 26 a dali dohromady 4000 K¢. Z béhu
se pak stala tradice. Lidé ho mezi sebou sdileli, a tak se kazdy rok seslo vice a vice zajemcd.
Posledni ro¢niky v Praze navstévuje pfiblizné 1.500 lidi. Od roku 2017 se béhy konaji v mnoha
dalSich méstech (Brno, Jablonec nad Nisou, Liberec, Klasterec nad Ohfi, Plzen, Opava).

O ¢em cela akce je? Jsou pfipravené 2 okruhy — bézecky a pési. V prvnim pfipadé se jedna o
pétikilometrovy béh bez méfeni Casu. Nebézi se o vitézstvi. Smyslem akce je si pfijit
probéhnout v pohodovém tempu se svymi kamarady, détmi, psy, nejsou pfipravené stupné
vitézl. Po béhu nasleduje ukazka rliznych psich dovednosti. Vybrané penize se spravedlivé
rozdéluji mezi pfedem vybrané utulky a spolky pro opusténé Ci tyrané pejsky i koCicky

Neni v n,avéich silach pomahat Gtulkim ve v8ech méstech, proto od roku 2019 zacdala sbrka
DEN ZVIRAT. Den zvifat je nazev jiz druhého ro¢niku charitativni sbirky, ktery se kona od 1.
zari 2020 a konci 4. fijna 2020, kdy je Mezinarodni den vSech zvifat. Jedna se o akci nejen
zvitatim. Cely vytézek sbirky se po skonCeni akce rozdéluje rovnym dilem mezi
112 neziskovych spolkl z celé Ceské republiky.
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Novinky v roce 2020

¢ VV tomto roce jsme pfipravili pro nase ucastniky nova charitativni tricka, tasky, jejichz
nakupem mohli podpofit zvifeci spolky nejen na nasSich akci, ale mohli je zakoupit i
pfes WEB https://eshop.behproutulky.cz/

¢ Byli jsme pozvani do pofadu Chcete mé&, Veggie Vanoce s Benem Cristovao, radia
Blanik, nasSi ambasadofi projektu David Svoboda a Ljuba Krbova o nas mluvili
v pofadech PRIMA Mazlicek a Sama doma.

e Vznikl unikatni video k projektu Den zvifat https://www.denzvirat.cz/. Sbirku podpofilo

mnoho znamych tvafi, s nimiz jsme natocili krasné video.

Praha 2020

7.rocnik prazské akce probéhl v neskute¢né krasné atmosfére. Pied
béhem/prochazkou nas Cekalo vynikajici vystoupeni skupiny Sar-Dog.Cz. Pod
startovni branu se s nami postavil sportovec, kamarad a milovnik psu David Svoboda
a odpocitani si vzal na starost Honza Musil. Oba jsou i tvafemi nasi akce. A ted to
hlavni vybrali jsme celkové 90.860 K¢.
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Opava 2020

Moc radi jsme pfijeli jiz po€tvrté do Opavy, abychom podpofili Moravskoslezsky
spolek na ochranu zvifat:). Za krasného pocasi jsme seSli v Lidovych sadech, kde
jsme shlédli vystoupeni Aerial Cabaretu a pak spole¢né vybénhli, vysli pomoct
zvifatim bez domova. Vybrali jsme ¢astku 16.590 K& a velmi za ni dékujeme.

Jedna se o sbirku, ktera se kona od 1. zafi a konci 4. fijna, kdy je Mezinarodni den
vSech zvirat. Jedna se o akci nejen pro psi a koCici utulky, ale i pro zafizeni, ktera
pomahaiji tyranym konim nebo hospodaiskym zvifatim. Cely vytézek sbirky byl po
skoné&eni akce rozdélen rovnym dilem mezi 112 neziskovych spolkil z celé Ceské
republiky. V prvnim ro¢niku se vybralo 428 689 K¢, které se rozdélily mezi 60 spolka.
Druhy ro€nik sbirky byl podpofena videem, ve kterém vystupuji ambasadofi projektu
Ivan Trojan, Ben Cristovao, Patricie Pagacova, Alice Bendova, David Svoboda, Eva
Samkova, David Kraus, Jan Musil, Ljuba Krbova a Ondiej Neff.

divame na predpovéd pocasi, to je uz normalni. Ted jsme museli Cekat, jaka
opatfeni budou diky Covidu platit. Nakonec v8e dopadlo uZasné, pocasi se k nam
pfiklonilo a vykouklo i slunic¢ko. V parku Luzanky se seSlo opravdu hodné lidi a
pejsku a atmosféra i pravé diky opatfeni byla za mne nejlepsi, kterou jsme v Brné za
4 roky zazili. Do parku si nasli cestu i koné, co délaji

Hiporehabilitaci. Vybrali jsme €astku 50.500 K& a kazdy z péti utulkd dostane €astku
10.100 K&. Nadhera
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DEN ZVIRAT 2020

Jedna se o sbirku, ktera se kona od 1. zafi a kon¢i 4. fijna, kdy je Mezinarodni den
vS8ech zvirat. Jedna se o akci nejen pro psi a koCici utulky, ale i pro zafizeni, ktera
pomahaiji tyranym konim nebo hospodarskym zvifatim. Cely vytézek sbirky byl po
skoné&eni akce rozdélen rovnym dilem mezi 112 neziskovych spolkii z celé Ceské
republiky. V prvnim ro€niku se vybralo 428 689 K¢, které se rozdélily mezi 60 spolku.
Druhy ro€nik sbirky byl podpofena videem, ve kterém vystupuji ambasadofi projektu
Ivan Trojan, Ben Cristovao, Patricie Pagacova, Alice Bendova, David Svoboda, Eva
Samkova, David Kraus, Jan Musil, Ljuba Krbova a Ondiej Neff.

DEN ZVIRAT
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Celkové se vybralo a rozdélilo mezi 112 spolka 1 177 199 KE.
Vice o sbirce na dnezvirat.cz
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Pribézné vyuctovani za obdobi (1.1.2020 - 31.12.2020):
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pfijem vydaj
prijmy od prispévateld na zvl. bank. Gctu 1420 277,78
prijmy pokladnickami 146 550,00
hruby vytézek sbirky IV. obdobi 1 566 827,78
pfevod hruby vytézek I. - I1l. obdobi 1916 526,66
celkem hruby vytézek sbirky I. - IV. obd. 3483 354,44
naklady spojené s konanim sbirky IV. obdobi 73 064,29
naklady spojené s konanim sbirky I. - 11l obd. 32 881,45
naklady spojené s konanim sbirky I. - IV. obdobi 105 945,74
Cisty vytézek sbirky I. - IV. obdobi 3377 408,70
pouZito ke stanovenému u&elu sbirky IV. obdobi 1 505 332,00
pouzito ke stanovenému ucelu sbirky I. - lIl. obdobi 1 709 408,00
celkem pouZito ke stanovenému Géelu sbirky I. - IV. obd. 3214 740,00
zGstatek Eistého vytézku sbirky 162 668,70

Plany do roku 2021

e PokraCovat v charitativni edici, ktera by pomahala nezavisle na sportovni akci

e PokraCovat v akci Den zvifat a pomoct vice spolkum z celé republiky

e ZucCastnovat se akci, pokud Covid dovoli.

Zaveér

Na zavér bychom chtéli podékovat vSem, ktefi na nase akce chodi a vybrali si nasi
organizaci, pres kterou pomahaji tyranym a opusténym zvifatliim.

Od roku 2014 pomahame utulkim, které peclivé vybirame. Nemulizeme pomoci
kazdému zvifeti v nouzi, ale udélame vse, co jen bude v naSich silach, aby nase pomoc
byla vétsi a pomohli spolkim i v jinych méstech, kam s akci nejezdime. Chceme,
abyste na nase akce chodili nejen s pfrispévkem pro zvifata, ale i pobavit se a seznamit
se znamymi osobnostmi, kterym také neni Ihostejny osud opusténych zvifat. Doufame,
Ze nasledujici rok bude kvuli Covidu uz lepSi. Hlavné si pfejeme, aby vSichni byl
zdravi. Dékujeme vSem za prfizeni a téSime se na vas v dalSich letech naseho
plUsobeni.
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