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O organizaci

Béhejme a pomahejme utulkdim je projekt, ktery diky finan¢nim darim od laskavych lidi méni
zivoty nestastnym zvifatim po celé Ceské republice.

Za zrodem stoji Petr Sokolik, velky milovnik zvifat, ktery premyslel, jak pomoci utulkim.
K napadu usporadat na podporu opusténych psli béh ho pfivedl ¢lanek o tom, jak Zdenék
Svérak zakladal Béh pro Paraple.

Pozval proto par svych pratel do Stromovky. Zamérem bylo zab&hnout si 4km okruh a vybrat
od kazdého zucastnéného 100 K&. Bézcu se tehdy seslo 26 a dali dohromady 4000 K&. Z béhu
se pak stala tradice. Lidé ho mezi sebou sdileli, a tak se kazdy rok seSlo vice a vice zajemcu.
Posledni ro¢niky v Praze navstévuje pfiblizné 1.500 lidi. Od roku 2017 se béhy konaji v mnoha
dalSich méstech (Brno, Liberec, Klasterec nad Ohfi, Pfibram, Plzen, Litoméfice, Opava).

O Cem cela akce je? Jsou pfipravené 2 okruhy — bézecky a pé&Si. V prvnim pfipadé se jedna o
pétikilometrovy béh bez méfeni Casu. Nebé&Zi se o vitézstvi. Smyslem akce je si pfijit
probéhnout v pohodovém tempu se svymi kamarady, détmi, psy, nejsou pfipravené stupné
vitézl. Po béhu nasleduje kulturni program plny pisni¢ek a ukazek ruznych psich sportu.
Vybrané penize se spravedlivé rozdéluji mezi pfedem vybrané utulky a spolky pro opusténé ¢i
tyrané pejsky i koCicky

Cilem akce je uzit si krasné odpoledne s Vasi rodinou, prateli, zasportovat si a spole¢né udélat
dobrou véc, pfispét na zvifata, ktera se nemaiji tak dobfe jako ty nase u nas doma. Vybere se
zajimava Castka a hlavné lidem, co takové spolky provozuji, se doda podpora a motivace do
dalSi prace.

Tési nas, Ze ¢im dal vic lidi zacina chapat, Ze pokud chtéji néco zménit, musi zacit sami u
sebe.
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Novinky v roce 2019

¢ V tomto roce jsme pfipravili pro nase uc€astniky charitativni tricka, tasky, jejichz nakupem
mohli podpofit psi spolky nejen na akci ale i pfes WEB https://eshop.behproutulky.cz/

o Pripravili jsme si koncept pro vSechny akce, aby se v kazdém mésté mohli lidé tésit na psi
vystoupeni jako je dogdancing, dogfrisbee, psi agility

¢ Vznikl projekt Den zvifat https://www.denzvirat.cz/. Jedna se o sbirku, ktera se kona od 1.
zari a konci 4. fijna, kdy je Mezinarodni den vSech zvifat. Jedna se o akci nejen pro psi a
kocCi€i utulky, ale i pro zafizeni, ktera pomahaji tyranym konim nebo hospodarskym
zvifatim. Cely vytéZek sbirky byl po skonceni akce rozdélen rovnym dilem mezi
60 neziskovych spolkl z celé Ceské republiky. V prvnim roéniku se vybralo 428 689 K&, které
se rozdélily mezi 60 spolkd. Akci podpofily znamé osobnosti jako David Svoboda, Eva
Samkova, Patricie Pagacova, Martin Prochazka, Martin Sonka, Tatana Brzobohata a dalsi.
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Praha 2019

6.roCnik prazské akce a opét v krasné atmosfére. Pfed béhem nas Cekalo vystoupeni psi skupiny
SAR-DOG, po navratu do cile dogfrisbee. Akce byla zakonéena hudebnim vystoupenim Pavia
Callty. Vybrali jsme do pokladnic¢ek 137.400 K&. Cela ¢astka byla nasledujici den poslana
vybranym Gtulkdm.

Jablonec nad Nisou 2019

POSLEDNI AKCE pred létem. Vyjeli jsme do Jablonce nad Nisou pomoct Gtulkiim Sance
zvifatim a Utulku Dasenka. Pfedchozi tii roéniky se konaly v Liberci, nyni jsme chtéli akci
vyzkous$et u krasné jablonecké prehrady. | kdyz jsme vyjeli za hustého desté, tak po pfijezdu
uz nas Cekalo idealni poc€asi. My vS8ichni z BEhejme jsme sportovci a proto jsme byli moc
radi, Ze jako hosté pfiSly na akci biatlonistky Markéta Davidova a Eva Puskarcikova, kterym v
zimé drzime palce pfi zavodech :). Spole€né& se nam podafilo vybrat ¢astku 24.800 K&, coz
jsme opravdu necekali a jsme mile pfekvapeni.
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Klasterec nad Ohri 2019
Opét jsme v kvétnu zavitali do krasného Klasterce pomoct Psimu Utulku Cibousov. Ackoliv

se jedna o psi Utulek, pomahaiji zde i kockam, coz je i dalSim nasim cilem. Celkova ¢astka
pro psi Utulek byla 29.750 K¢.
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Opava 2019

Potfeti jsme zavitali do Opavy, abychom spole¢né s Moravskoslezskym spolkem na ochranu
zvitat uspofadali charitativni béh. Pro utulek jsme vybrali 14.500 K¢.

eshop.behproutulky.cz, denzvirat.cz @

www.facebook.com/Behejmeapomahejmeutulkum, www.facebook.com/denzvirat
@behproutulky, @denzvirat @


http://www.facebook.com/denzvirat
mailto:vratna@abf.cz

Béhejme a pomahejme utulkiim z.s.
°9° (X K Makuivce 603, 250 65 Libeznice

“ @ info@behproutulky.cz

Brno 2019

Posledni akce pro rok 2019 se konala v Brné a my méli to $tésti, Zze diky Petrovi Svancarovi
jsme mohli byt na legendarnim stadionu Za Luzankami. Na utulky Tibet, Tlapky na cesté,
Docgasky.cz se vybrala Castka 89.200 K&. Kromé béhu jsme si pfipravili pro lidi ukazku psiho
policejniho vystoupeni a psi agility.
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Vyuétovani za obdobi 2019
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prijem vydaj
pfijmy od pfispévatell na zvl. bank. uctu 721.531,66
pfijmy pokladni¢kami 264.380,00
hruby vytézek sbirky 985.911,66
naklady spojené s konanim sbirky 18.377,45
Gisty vytéZek sbirky | 967.534,21
Zustatek Cistého vytézku sbirku z min.obdobi 114.232,00
pouzito na ucel sbirky 907.529,00
zustatek Cistého vytézku sbirky ‘ 174.237,21

Plany do roku 2020

¢ Vytvofeni charitativni edice, ktera by pomahala nezavisle na sportovni akci

¢ Rozsifit akci Den zvifat a pomoct vice spolkiim z celé republiky

e Zucastriovat se novych akci jako je veletrh ForPets, Veggie festival, seznamovat vefejnost

s nasi akci a pomoci zvifatim bez domova
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Zaveér

Na zavér bychom chtéli podékovat vSem, ktefi na naSe akce chodi a vybrali si nasi organizaci,
pres kterou pomahaji tyranym a opusténym zvifatim.

Od roku 2014 pomahame utulkim, které peclivé vybirame. Nemuzeme pomoci kazdému
zvireti v nouzi, ale udélame vSe, co jen bude v nasich silach, aby nase pomoc byla vétsi a
pomohli spolkiim i v jinych méstech, kam s akci nejezdime. Chceme, abyste na nasSe akce
chodili nejen s pfispévkem pro zvifata, ale i pobavit se a seznamit se znamymi osobnostmi,
kterym také neni lhostejny osud opusténych zvifat. Doufame, ze nasledujici rok budeme moci
opét nabidnout opusténym psim jesté vice nez doted a neustale budeme zlepSovat nase
fungovani. Dékujeme v§em za pfizen a téSime se na vas v dalSich letech naseho plsobeni.
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